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Jeg hedder Susanne Rousing. Jeg 
har været præst i godt 12 år for-
skellige steder i Roskilde Stift og 
Helsingør Stift. Heraf  ca. 6 år i 
Ringsted-Sorø Provsti. 

Jeg er glad for at kunne være hos 
jer som præst.

Jeg er 60 år, bor i et skønt lille hus 
ved Kyndby Værket (Hornsher-
red) i grønne omgivelser nær van-
det. Jeg er aktivt udendørsmenne-
ske og ynder at læse tykke bøger 
eller lytte radio og musik. Jeg har 
to voksne piger og tre (snart 4) 
herlige børnebørn.

Hilsner fra præsten Kontaktoplysninger
Vikarierende sognepræst
Susanne Rousing
Tlf. 20 57 05 70
Email: surs@km.dk

Kirkekontor
Det fælles Kirkekontor
i Holbæk Provsti
Kirkestræde 2, 4300 Holbæk
Tlf. 59 45 05 81
Email: dfk@km.dk

Menighedsrådsformand
Aase Stær
Tlf. 29 38 54 75

Kirkeværge – Undløse
Vibeke Treldal
Tlf. 40 88 51 91

Kirkeværge – Søndersted
Kristine Krogager Tornbo
Tlf. 41 81 85 40 

Graver – Undløse
Inge Hadad
Tlf. 40 47 42 10
Email: iha@km.dk
Tirsdag-fredag – bedst
mellem 12.30 og 13.00

Graver – Søndersted
Hans-Peter Larsen
Tlf. 29 24 20 84
Email: hpl@km.dk

Organist
Peter Thomsen
Tlf. 25 78 21 23

Kirkesanger
Sebastian van der Meer
Tlf. 25 27 36 33

Undløse kirke åbningstider:
Mandag-lørdag kl.08.00-16.00
Søndag kl.08.00-12.00

Søndersted kirke 
åbningstider:Efter aftale

Sognets hjemmeside
www.undløsekirke.dk

Sognets facebook-side
Undløse-Søndersted kirker

Udgivet af  Undløse-Søndersted 
Menighedsråd

Trykt hos Japi-Form, Sasserup

Åndelig oprustning
Det udtryk har vi hørt mange 
gange i år fra nogle i Regeringen. 
Åndelig oprustning er en kontrast 
til alt det praktiske og materielle. 
Vi kan nok forholde os til at have 
et lager af  knækbrød, pasta, då-
seleverpostej eller makrel; men 
hvordan er eller bliver vi åndeligt 
oprustet. Hvordan finder vi indre 
ro, hvis alt omkring os bliver kaos? 
Jeg tænker, at det er meget indivi-
duelt, så jeg er ikke ude på at give 
dig en færdig opskrift, på hvad du 
skal gøre eller hvordan. 

Jeg vil bare fortælle, hvad der vir-
ker for mig. Jeg prøver at skabe et 
helle omkring mig ved at lægge de 
tunge byrder i Guds hånd. Nogen 
kalder det bøn, for mig er det mest 
tavse men gentagne ord om, at jeg 
ikke er herre over alting og at jeg 
føler mig magtesløs og at jeg har 
brug for hjælp. 

Når jeg læser i vores store gam-
le bog, Bibelen, så kan jeg se, at 
mange har haft det ligesom mig 

før og faktisk altid og dengang 
fandtes jo ikke en gang makrel på 
dåse eller vand i en plasticflaske. 
Hvordan klarede de sig så? De 
lagde de tunge byrder og de sørge-
lige tanker i Guds hånd. De råbte 
i angst på Guds hjælp og de blev 
glade igen, når de mærkede trøst 
og styrke fra Gud i deres liv. 

Så for mig er åndelig oprustning 
at vi holder forbindelse op ad til 
åben, så Gud kan være der for os. 
Noget af  det, som jeg tænker, at 
vi også kan gøre, er at vi holder 
kirkens døre åbne, når der sker 
noget, som gør os bange og utryg-
ge. 

I kirken kan vi tænde lys, vi kan 
være der sammen, vi kan lytte til 
hinanden, vi kan trøste hinanden, 
holde i hånd eller bede for hinan-
den eller sammen. Et lys i mørket 
tænder håb og kan noget mere i os 
end en dåse makrel.

Venlig hilsen fra Susanne Rousing  
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Jeg har i mange år haft det pri-
vilegium at være formand først 
for Undløse Menighedsråd og fra 
2021 for Undløse-Søndersted Me-
nighedsråd. Det har været år med 
flere spændende opgaver, hvor 
jeg især tænker tilbage på samar-
bejdet med Nationalmuseet om 
restaurering af  kalkmalerierne 
i Undløse kirke, som blev mulig-
gjort ved en stor donation fra Au-
gustinus Fonden.

I de fleste af  årene samarbejdede 
jeg med sognets tidligere præst 
Hannah Reinholdt Clausen, som 
rejste fra sognet med udgangen af  
september 2022, da aldersgræn-
sen for præsters ansættelse i et em-
bede som bekendt er 70 år.

Sognets beboere har i de efterføl-
gende år mødt flere vikarierende 
præster, hvad jeg skal være den 
første til at beklage. I de følgende 
måneder til og med december i år 
vil I kunne møde Susanne Rou-
sing, som jeg håber I vil støtte 
op om ved at komme til kirkens 
gudstjenester.  Når vi  kommer til 
2026 ser jeg med fortrøstning på 
at vi til den tid vil have en fast sog-
nepræst.

Gennem mange år har jeg ople-
vet de store ændringer der er sket i 
forbindelse med arbejdet som for-
mand men også for menighedsrå-
det generelt. Flere forandringer 
er på vej men det er stadig me-
nighedsrådets ansvar at skabe et 
godt og aktivt kirkeliv, hvor man 
støtter op om præsten ved at del-
tage i gudstjenesterne og de øvrige 
aktiviteter.

Når vi kommer til 1.søndag i ad-
vent vil en ny formand tage over. 
Jeg fortsætter som medlem af  me-
nighedsrådet og hvis alt går vel 
tænker jeg at jeg nok vil være at 
finde til gudstjenesterne på min 
sædvanlige plads i kirken.                                     

Jeg har været glad for de mange 
forskellige opgaver som formand, 
men at gennemføre opgaverne 
har kun været muligt ved den 
støtte jeg har fået af  de mange 
forskellige medlemmer af  tidli-
gere menighedsråd og af  kirkens 
medarbejdere – derfor en stor tak 
til dem for et positivt og godt sam-
arbejde.

Aase Stær 

Formanden for
menighedsrådet takker af

Oprettelse af  
gravsteder, 
herunder belæg-
ning med natur-
farvede småsten
Menighedsrådet udgav for flere 
år siden en lille pjece ”Gravsteder 
ved Undløse kirke”, som graveren 
udleverer til pårørende når et 
gravsted skal vælges.

Det fremgår bl.a. af  pjecen at der 
kun må lægges naturfarvede små-
sten på gravstedet og at der ikke 
må anvendes plastic eller lignende 
materialer som underlag.

Tanken med kun at anvende na-
turfarvede småsten er at skabe en 
ensartet helhed, så kirkegården 
fremstår som et harmonisk sted 
for såvel pårørende som besø-
gende. 

Desværre oplever vi at ikke alle 
har været opmærksomme på 
reglen, idet der er blevet lagt 
hvide småsten og skærver i flere 
forskellige farver som grå, sorte, 
brune og røde. Derfor har vi set 
os nødsaget til at bede de pågæl-
dende gravstedsejere om at fjer-
ne de sten/skærver, som ikke er i 
overensstemmelse med den i pje-
cen beskrevne regel, hvorefter vi 
sørger for at lægge naturfarvede 
småsten.

I forbindelse med oprettelse af  vo-
res nye hjemmeside har vi fået lagt 
vedtægterne ind for både Undlø-
se og Søndersted kirkegård. Det 
skulle gerne gøre det mere over-
skueligt for alle at se hvilke regler, 
der gælder for gravsteder m.m. på 
de to kirkegårde. 

Prøv at kigge ind på www.undløsekirke.dk
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Ny hjemmeside for
Undløse og Søndersted Kirker
Efter næsten 20 år med den gamle 
hjemmeside har Undløse og Søn-
dersted Kirker fået en ny, moder-
ne og brugervenlig hjemmeside!

Det har længe været et ønske fra 
menighedsrådet at få en opdateret 
digital platform, og nu er den her: 
En frisk og tidssvarende side, hvor 
det er blevet meget lettere at finde 
rundt og finde den information, 
man har brug for – hvad enten det 
drejer sig om konfirmation, dåb, 
gudstjenester eller arrangementer.

På hjemmesiden kan du 
blandt andet:
•	� Se aktuelle gudstjenestetider og 

kommende arrangementer
•	� Læse om dåb, bryllup, konfir-

mation og begravelse
•	� Finde kontaktoplysninger og 

praktiske informationer

•	� Møde kirkens medarbejdere og 
menighedsråd

•	� Holde dig opdateret på stort og 
småt fra kirkelivet

Den nye hjemmeside er bygget op 
omkring ChurchDesk, som også 
er den platform medarbejderne 
bruger i det daglige arbejde. Det 
betyder, at alt nu er samlet ét sted 
– både for kirkens ansatte og for 
jer, der besøger siden. 

Et ekstra plus er, at det nu er 
muligt at tilmelde sig konfirma-
tion og arrangementer direkte 
via hjemmesiden. Dertil kommer 
rettelserne, når man retter på den 
interne platform, direkte ud til jer 
på hjemmesiden. Så nu skal man 
kun rette et sted, hvilket letter det 
administrative arbejde betydeligt.

Vi er stadig i gang med at rette til 
og finpudse siden, så der kan være 
enkelte småfejl her og der. Skulle 
du støde på noget, der ikke funge-
rer, hører vi meget gerne fra dig. 

Du kan kontakte Mathias Stock-
fleth på 7289MAP@km.dk – så 
ser han på det.

Vi håber, at du får glæde af  den 
nye hjemmeside – og har du for-
slag eller feedback, tager vi imod 
det med åbne arme!

P.S. Vi har også fået en Facebook
-side – Undløse-Søndersted kirker 
-  den må du meget gerne både 
like og følge.

Nyt varmeanlæg 
Søndersted kirke
At planlægning i kirkeligt regi kan 
tage tid er udskiftning af  varme-
anlægget i Søndersted kirke et 
godt eksempel på. I skrivende 
stund forventer vi nu at arbejdet 
går i gang til efteråret.

Mens arbejdet foregår vil det være 
nødvendigt at lukke Søndersted 
kirke for alle kirkelige handlinger, 
men hvor lang tid kirken vil være 
lukket kan vi desværre ikke sige 
noget om på nuværende tids-
punkt.

Du kan imidlertid altid kontakte 
kirkeværgen i Søndersted, hvis 
du har nogle spørgsmål: Kristine 
Krogager Tornbo tlf. 41 81 85 40.

Skal dit barn konfirmeres til næste 
år så husk at tilmelde jer via ne-
denstående: Link: https://forms.
churchdesk.com/f/71e3TSc6pt
Dette link lukkede 30.september – 
ved eventuelle spørgsmål kontakt 
vikarierende sognepræst 
Susanne Rousing tlf. 20 57 05 70
mail: surs@km.dk

Dato for konfirmation i 
Undløse 2026: 
Lørdag den 11. april 2026 
kl. 10.00

Dato for konfirmation
i Søndersted: 
Lørdag den 18. april 2026
kl. 10.00

Efter tilmeldingsfristen følger 
mere info.

Undervisning afholdes onsdage kl. 
14.00-15.30 i præstegårdssalen, 
Undløse med opstart onsdag den 
29. oktober/uge 44.

Underviser kirke- og kulturmed-
arbejder Jóannes Holm 

Desuden vil du kunne træffe vi-
karierende sognepræst Susanne 
Rousing

Konfirmandtilmelding
til konfirmation 2026
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Musikgudstjeneste
– De ni læsninger

Søndag den 14. december kl. 19.00
Undløse kirke

Vi afholder igen i år en musikgudstjeneste med De Ni Læsninger 
hvor kirkens præst Susanne Rousing og kammerkoret ”Meer Mu-
sik” gennem ni bibeltekster fortæller om syndefaldet, Guds udvæl-
gelse og frelse, sådan som den udspilles i den bibelske historie.

Offentligt menighedsmøde
i Undløse Kirke søndag den 19. oktober

efter højmessen kl. 10.30
En gang om året skal menighedsrådet afholde et menighedsmøde 
hvor vi aflægger beretning om hvad der har været af  opgaver i det 
forløbne år og hvad der er planlagt for det kommende år.

Mødet vil finde sted i Undløse kirke søndag den 19. okto-
ber efter højmessen kl.10.30.

Vi håber at se mange fra sognet, både til gudstjenesten og det 
efterfølgende menighedsmøde. I menighedsrådet vil vi meget ger-
ne om vi sammen kan få skabt et mere aktivt kirkeliv i sognet, 
herunder en bedre opbakning til gudstjenesterne i kirken. Måske 
har nogle af  jer ønsker/forslag – det får I nu mulighed for at frem-
komme med på mødet.

Tilbud om kirkebil
Kører gratis for dig der bor i sog-
net med flextur til gudstjenester i 
Undløse kirke.

Når du er oprettet som kunde 
hos Movia ring tlf. 70 26 27 27 
og bestil en tur senest to timer før 
du skal af  sted og samtidig tid for 
hjemkørsel.

Forevis kvittering for betaling af  
kørsel på graverkontoret for refu-
sion.

Foredrag mandag den 
20. oktober 2025 kl. 19.00
Undløse præstegård, 
præstegårdssalen
Arrangør: 
Lokalhistorisk forening Jernløse
Foredragsholder: Cand.Mag. 
i historie Michael Dupont

”Rejsende til lands 
og til vands i 
18- og 1900-tallet”
Se omtale i foreningens medlems-
blad

Julehjælp 2025
Julen nærmer sig og har man det 
dårligt økonomisk er man vel-
kommen til at søge om julehjælp. 
Hjælpen kan være et gavekort el-
ler en julekurv.

Send ansøgning til vikarierende 
sognepræst Susanne Rousing
Mail: surs@km.dk
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Anna Bay Rasmussen, sang akkompagneret af
Jesper Ankjær, klaver og Therese Adorján, cello

        En koncert for hele familien hvor I bliver taget med ind i
tegnefilmens univers af nye og gamle Disneynumre,

Trioen spiller bl.a. numre fra Frost, Askepot, 
To på Flugt, Modig og Bjørnebrødre.

Der er gratis adgang – alle er velkomne

UNDLØSE – SØNDERSTED MENIGHEDSRÅD

Disneykoncert
for børn

 Undløse Kirke, lørdag den 8. november kl.16.00
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GENERELT
Fremover skal al kontakt til offentlige myndigheder fo-
regå digitalt. 
Det sker via www.borger.dk og ved hjælp af  MitID.

FØDSEL
Jordemoderen foretager fødselsanmeldelsen. Hvis føds-
len er sket uden jordemoder, skal forældrene anmelde 
den på borger.dk, inden der er gået 14 dage. Er forældre-
ne ikke gift, kan ”Omsorgs- og ansvarserklæring” (med-
fører fælles forældremyndighed) udfyldes med MitID på 
borger.dk. Bliver omsorgs- og ansvarserklæring for barnet 
ikke indgivet senest 14 dage efter fødslen indleder Stats-
forvaltningen en faderskabssag.

DÅB ELLER NAVNGIVNING
Ved dåb skal forældrene træffe aftale med sognepræsten, 
og der skal ikke anvendes navngivning via borger.dk.
Ved navngivning navngiver forældrene barnet med Mi-
tID på www.borger.dk inden seks måneder efter fødslen.

KONFIRMANDTILMELDING
Tilmeld dit barn til konfirmation 2026 og efterårets kon-
firmationsforberedelse via dette link:
https://forms.churchdesk.com/f/7le3TSc6pt 
eller via QR koden inde i kirkebladet.
Linket vil blive lagt på sognets hjemmeside, fremover. 
Du kan tidligst tilmelde dit barn året før konfirmationen, 
fra tilmeldingen åbner og frem til 30. september. 
Hvis dit barn er døbt i udlandet eller et andet
kristent trossamfund, skal du vedhæfte en kopi af
dåbsattesten i den digitale tilmelding. 

VIELSE
For at blive gift i sognets kirke kræves det, at man bor i 
sognet eller har en anden tilknytning hertil. I tvivlstilfæl-
de er det præsten, som træffer afgørelsen. Man henven-
der sig til præsten og aftaler dato og tidspunkt for vielsen. 
For at blive gift i kirken skal mindst den ene være medlem 
af  Den danske Folkekirke. Senest 3 uger før vielsen rettes 
der henvendelse til sognepræsten. Dåbs- eller navneat-
tester medbringes foruden den såkaldte prøvelsesattest, 
som udstedes på borger.dk

NAVNEÆNDRING
Du udfylder, betaler og indsender din ansøgning med 
MitID på www.borger.dk Ansøgningen bliver automa-
tisk sendt til den myndighed (sogn eller kommune), som 
skal behandle ansøgningen. Du kan søge om at ændre 
dit eller barnets navn. Det er dog en forudsætning, at du 
har forældremyndigheden over det barn, du ansøger om 
navneændring for og at anden forælder medsignerer med 
sit MitID.
En navneændring koster 585,66 kr. Beløbet skal være 
indbetalt inden sagsbehandlingen kan begynde og uan-
set om ansøgningen kan imødekommes eller ej. Navne-
ændring på bryllupsdagen er gratis. Du kan søge om at 
ændre dit navn på bryllupsdagen, således at du og din 
ægtefælle får navnefællesskab ved vielsen og navnet kom-
mer til at fremgå af  din vielsesattest. Det sker på www.
borger.dk.

DØDSANMELDELSE
ANMODNING OM BISÆTTELSE ELLER BE-
GRAVELSE
For at træffe aftale om bisættelse eller begravelse i fol-
kekirken kontaktes den stedlige præst. Dødsanmeldelsen 
vedlægges afdødes navne- eller dåbsattest, evt. vielsesat-
test med ægtefællens dåbs- eller navneattest. 
Herefter anmelder pårørende eller en bedemand døds-
faldet via www.borger.dk.

ATTESTER
Attester udskrives ikke længere automatisk, medmindre 
der er tale om dåb eller vielse i folkekirken. Får du brug 
for en fødselsattest eller attest efter en navneændring el-
ler navngivning af  dit barn, kan du rekvirere den med 
MitID på www.borger.dk. For borgere uden MitID eller 
borgere, der af  en eller anden grund ikke er i stand til 
at fremsende digitale anmeldelser, kan blanketter hentes 
via siden personregistrering.dk. Det fælles Kirkekontor i 
Holbæk kan hjælpe dig ifm. spørgsmål omkring attester 
og udstedelsen af  disse. Se under kontaktinformation.

Praktisk
informationJulekoncert

i Undløse Kirke
Lørdag den 29. november kl. 16.00

I der kom til julekoncerten sidste år, 
kan glæde sig til et gensyn med 

Anna Carina Sundstedt, sopran og 
John Wrensted Olsen, tenor 

som bliver akkompagneret 
af Merethe Lammert  Køhl Hansen.

Vi skal lytte til nogle af vore kendte julesalmer og ju-
lesange, men der vil også være fællessang, så I kan 

synge med på flere af dem.

Der er gratis adgang, 
og vi håber at se mange fra 

sognet i kirken
– alle er velkomne.
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SURS = Susanne Rousing | BS: Birgit Svendsen
K = Kirkekaffe

Dato	 Søndagens navn	T id og sted	 Initialer
  5. oktober 	 16. søndag e. trinitatis	 10.30 Undløse Kirke	 BS | K
12. oktober	 17. søndag e. trinitatis	 09.00 Undløse Kirke	 SURS
19. oktober	 18. søndag e. trinitatis	 10.30 Undløse Kirke	 SURS | K
23. oktober	 Aftengudstjeneste	 19.00 Undløse Kirke	 SURS

  2. november	 Alle helgens dag	 10.30 Undløse Kirke	 SURS | K
  9. november	 21. søndag e. trinitatis	 10.30 Undløse Kirke	 SURS | K
16. november 	 22. søndag e. trinitatis	 10.30 Undløse Kirke	 SURS | K
20. november	 Aftengudstjeneste	 19.00 Undløse Kirke	 SURS
30. november	 1. søndag i advent	 10.30 Undløse Kirke	 SURS | K

  7. december	 2. søndag i advent	 10.30 Undløse Kirke	 SURS | K
14. december 	 3. søndag i advent	 19.00 Undløse Kirke
		  De ni læsninger	 SURS
21. december	 4. sø. I advent	 10.30 Undløse Kirke	 SURS | K
24. december	 Juleaften	 11.00 Undløse Kirke	 SURS
		  12.30 Søndersted	 SURS
25. december	 Juledag	 10.30 Undløse Kirke	 SURS | K
31. december	 Nytårsaftensdag	 14.00 Undløse Kirke	 SURS

Gudstjenesteliste

Lørdagsdåb:
Der er udvalgt følgende dage til lørdagsdåb: 
18. oktober, 8. november, kl. 10. 

Max 2 dåbsbørn pr. dåb. 
 Alle lørdage kl. 10.00.  
Skal aftales senest en måned i forvejen.
Dåb kan altid aftales ved søndagens gudstjenester.

Menighedsrådsmøder 2025
Alle møder afholdes i Undløse præstegård,
Præstegårdssalen kl. 19.00-21.00
Der er offentlig adgang til alle møderne.

Torsdag d. 9. oktober | Torsdag d. 6. november | 
Torsdag d. 27. november (Konstituerende møde)

Andagter på 
Østergården: 
Onsdag den 8. oktober
kl. 10.00

Onsdag den 12. november
kl. 10.00

Onsdag den 10. december
kl. 10.00

Se opslag Østergården
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